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‘Tapas de Prevención’: La campaña que ayuda a la preven-

ción del cáncer de mama 

 
 

‘Tapas de Prevención’ es una campaña de concientización que tiene co-

mo objetivo promover la detección temprana del cáncer de mama. 

 
En el Perú, el 70% de los casos de cáncer de mama son diagnosticados en 
etapas avanzadas, según la Organización Mundial de la Salud. 
En el Perú, el 70% de los casos de cáncer de mama son diagnostica-
dos en etapas avanzadas, según la Organización Mundial de la Salud. 
Ante esta realidad, Agua San Carlos, bebida envasada y distribuida por 
cbc Perú, presenta la campaña “Tapas de Prevención”, una iniciativa 
que busca promover la detección temprana del cáncer de mama y con-
cientizar sobre la importancia del autoexamen. 
Como parte de esta campaña, Agua San Carlos lanzó una edición limi-
tada de botellas con tapas rosadas, color que se han convertido en un 
símbolo de la lucha contra el cáncer de mama. Estas tapas llevan im-
presas los cuatro movimientos esenciales para un correcto autoexa-
men, recordando a las mujeres la importancia de realizarlos regular-
mente como un paso clave para el cuidado de la salud. 

 
En muchas zonas rurales del país, el acceso a servicios de salud y 
educación es limitado, lo que disminuye las posibilidades de recibir in-
formación vital. Por ello, Agua San Carlos ha diseñado esta campaña 
para que las tapas de sus botellas no solo sean un símbolo, sino un 
medio de educación que llegue a lugares remotos, alentando a las mu-
jeres a priorizar su salud y realizarse autoexámenes de manera fre-
cuente. 
“En Agua San Carlos creemos que cada persona merece acceso a in-
formación que pueda salvar vidas. Con la campaña ‘Tapas de Preven-
ción’, queremos llegar a cada rincón del Perú, llevando un mensaje de 
esperanza y recordando que el autocuidado es el primer paso en la lu-
cha contra el cáncer de mama”, destacó Alessandra Medina, gerente 
de Marketing de cbc Perú. 
Un compromiso que transforma 
Agua San Carlos busca que, a través de esta iniciativa, cada botella se 
convierta en un canal de comunicación para la salud y la concientiza-
ción. Con “Tapas de Prevención”, la marca reafirma su rol como un alia-
do en la sensibilización y concientización sobre esta enfermedad, de-
mostrando que pequeños actos pueden generar un gran impacto. 

MC GUILERMO ANGULO AREVALO 
Gerente General 

MC PERCY SOLANO VARGAS DAVILA 
Sub Gerente General 
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Cuadro Nº 1. 
Principales daños y eventos notificados en la semana epidemiológica (S.E) Nº  15 del año 2025.  

En el presente cuadro se considera a los casos Confirmados y Probables de las enfermedades notificadas. Los casos Proba-
bles se van clasificando según criterios técnicos vigentes. 





MALARIA 

Hasta la S.E.15-2025, se reportaron 8,529 
casos de malaria: 6,916 (81.09%) Malaria 
P. Vivax, 1,608 (18.85%) Malaria P. falci-
parum y 05 (0.6%) Malaria P. malariae. 
El canal endémico de los casos de malaria 
total del presente año, en las últimas 5 
semanas se muestra un descenso progre-
sivo de los casos ubicándose en zona de 
SEGURIDAD. Se reportan  4 fallecidos 
En comparación hasta la SE 15-2024 se 
reporto 8,764 casos de malaria, 235 ca-
sos menos  que en el presente año. y 
presentaron 3 fallecidos. 
Los distritos que reportaron más casos 
son: Andoas (1627), Trompeteros (862), 
San Juan Bautista (594), Tigre (566), 
Urarinas (546), Pastaza (477), Alto Na-
nay (469), Yavari (459), Yaquerana (370), 
Ramon Castilla (352), Pebas (275), India-
na (235), Manseriche (233), Punchana 
(201), Iquitos (186), Teniente Manuel 
Clavero (159), Barranca (148), Soplin 
(108), Mazan (105).  

  Según la estratificación de riesgo se tiene: 
Muy Alto Riesgo: 8 Distritos 
Alto Riesgo: 9 Distritos 
Mediano Riesgo: 13 Distritos 
Bajo Riesgo: 13 Distritos 
Sin Riesgo: 10 Distritos 

 
La T.I.A Regional es 516.84%x 
100000 hab. Año 2025 
 
Hasta la SE (15) la Estratificación 
del Riesgo en distritos es como si-
gue: 
 
Alto Riesgo: 29 Distritos 
Mediano Riesgo: 8 Distritos 
Bajo Riesgo: 6 Distritos 
Sin Riesgo: 10 Distritos. 
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Hasta  la SE 15 – 2025, se reportaron 5,459 casos de Dengue: 
2,471 (45.26) son Confirmados y 2,988 (54.74) son Probables en 
espera de su clasificación final.  
4,679 casos (85.71%) corresponde a Dengue sin señales de alar-
ma, 765 (14.01%) son Dengue con señales de alarma y 15 casos 
graves (0.27%);  
se han reportado 6 fallecidos hasta la presente semana con una 
tasa de letalidad de 0.11%.  
Según el canal endémico, los casos de Dengue se encuentran en   
ZONA de EPIDEMIA y se mantiene la tendencia en disminución. 
En el 2024 a la misma semana se presentaron 1,868 casos de Den-
gue, con un aumento en el mismo periodo del 2025  con 3,591 ca-
sos. 

DENGUE 
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En la S.E.15-2025, se han registrado 
1,002 episodios total de Neumonía; 808 
(80.63%) son episodios de Neumonía y 
194 (19.36%) son episodios de Neumo-
nía Grave. Hasta la SE15 -2025 los ca-
sos se mantienen en las ZONA DE EPI-
DEMIA .  
Defunciones: Hasta la SE 15-2025, se 
han reportado 8 defunciones: 3 extrahos-
pitalarias  (01 distrito de Andoas, 01 dis-
trito de Punchana,  01 Pastaza) y 05 
intrahospitalaria (02 Barranca,  01 
Cahuapanas, 01 Andoas  y 01 del distrito 
de Belén). 
Según el mapa de riesgo, 18 distritos se 

ubican en distritos de Bajo Riesgo y 35 distritos Sin Riesgo a Neu-
monías. 

Atenciones son Punchana (225), Requena (116), Nauta (63), Yuri-
maguas (57), San Juan Bautista (55), Iquitos (51), Belen (47), An-
doas (47), Barranca (44), Contamana (40), Pastaza (38), Manseri-
che (30), Napo (25), Urarinas (22), Torres Causana (21). 
La T.I.A Regional es 8.07%x 1000 .A es como sigue: (S.E  15) 
Alto Riesgo: 0 Distritos 
Mediano Riesgo: 0 Distritos hab. (< 5 años). 
Bajo Riesgo: 16 Distritos 
Sin Riesgo: 37 Distritos.  
Los Distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 37.06% del total 
de atenciones Regional. 

NEUMONÍAS INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS EN < 5 AÑOS 

Hasta la S.E. 15-2025, se han reportado 
34,672 episodios de IRA no neumonías 
en  niños < 5 años: 1,823 (5.08%) en 
niños menores de 2 meses; 10,152 
27.81%) en niños de 2 a 11 meses Y 
24,520(66.73%) en niños de 1 a 4 años. 
Según el Canal Endémico, en el año 
2024 los casos de IRAS-No Neumonía se 
han ubicado en su mayoría en la zona de 
ALARMA Y EPIDEMIA, En el 2025 la 
mayoría de las semanas la curva se man-
tiene oscilante en zona de EPIDEMIA 
En el mapa de riesgo, 50 distritos se en-
cuentran en Alto Riesgo y 03 distritos de 
Bajo Riesgo. 

Punchana (4441), San Juan Bautista (3000), Yurimaguas (2224), 
Iquitos (2041), Barranca (1460), Belen (1338), Requena (1311), 
Andoas (1201), Contamana (1189), Urarinas (1104), Pastaza 
(1093), Nauta (1069), Cahuapanas (1056), Trompeteros (1021), 
Manseriche (1012).  
T.I.A Regional es  2,790,88 x 10000 hab. (Pob< 5 años) (S.E. 15). 
 
La Estratificación del Riesgo según la T.I.A es como sigue: 
Alto Riesgo: 50 Distritos 
Mediano Riesgo: 0 Distritos 
Bajo Riesgo: 3 Distritos 
Sin Riesgo:   0 Distritos.  
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 31.21% del total de 
atenciones Regional. 

SÍNDROME DE OBSTRUCCIÓN BRONQUIAL AGUDO (SOB/ASMA) EN < 5 AÑOS 
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Hasta la S.E.15-2025, se han notificado 4,579 casos de Síndrome de Obstruc-
ción Bronquial/ASMA en menores de 5 años; 3515 (23.23%) episodios en niños 
menores de 2 años y 1,064 (76.76%) en niños de 2 a 4 años; En estas primeras 
semanas del 2025 se ubican en zona de EPIDEMIA con un incremento sustan-
cial con relación a las últimas 3 semanas. 
Según el mapa de riesgo 02 distritos son de Mediano Riesgo, 21 distritos de 
Bajo Riesgo y 30 distritos Sin Riesgo. 
 
San Juan Bautista (1231), Iquitos (1218), Belen (1123), Requena (566), Pun-
chana (328), Yurimaguas (74), Nauta (19), Mazan (3), Napo (2), Puinahua (2). 
 
T.I.A Regional es  37.54 x 1000 hab. (< 5 años). 
La Estratificación del Riesgo según la T.I.A es como sigue: 
Alto Riesgo: 0 Distrito  
Mediano Riesgo: 2 distrito 
Bajo Riesgo: 21Distritos 
Sin Riesgo: 30 Distritos 
a ciudad de Iquitos reportaron el 85.17 % del total de atenciones Regional. 
 
 



ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA DISENTÉRICA 

Hasta la S.E. 15-2025, se han 
notificado 2,009 Atenciones por 
Diarrea Disentérica, de los cuales 
186 (9.25%) atenciones corres-
ponden a <1 año, 585 (29.11%) 
atenciones de 1 a 4 años, 1,132 
atenciones de mayores de 5 años 
(61.52%).  Hasta la SE 15-2025, 
los casos se ubican entre la zo-
nas de Alarma y Seguridad, con 
un comportamiento oscilante. 
Hasta la presente semana se 
reportan 02 fallecidos de EDA 
Disentérica en menores de 5 
años, procedentes del distrito de 
Yurimaguas (1) y  Andoas (1). 
 
 
Pertenecientes a los distritos  de 
Nauta (313), Contamana (305), 
Manseriche (161), Andoas (148), 
Teniente Manuel Clavero (121), 

Padre Marquez (103), Pastaza (79), Urarinas (72), Morona (70), 
Trompeteros (61), Napo (56), Yavari (56), Ramon Castilla (52), 
Indiana (38), Barranca (37), Punchana (36), San Pablo (33), Re-
quena (28), Emilio San Martin (25), Tigre (23), Inahuaya (22), Ma-
zan (20). 
 
 
 La T.I.A Regional es 1.88%x 1000 hab. (S.E. 15) La estratifica-
ción del riesgo según la T.I.A (x 1000 es como sigue: 
Alto Riesgo: 2 Distrito 
Mediano Riesgo: 8 Distrito 
Bajo Riesgo: 35Distritos 
Sin Riesgo: 8 Distritos 
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 2.38% del total 
Regional. 
 

ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA ACUOSA 
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Hasta la S.E.15-2025, se reportaron 
25,694 atenciones por EDA´s Acuo-
sas en la región Loreto: 2,334 
(15.26%) atenciones en menores de 
01 año,  7,734 (29.98%) atenciones 
de 01 a 04 años, y 15,626 (60.82%) 
atenciones mayores de 5 a más 
años. La curva de los casos de EDA 
Acuosa en este año 2025 se ubican 
en zona de ALERTA  
Se reportan 03 fallecidos de EDA 
Acuosa procedentes del distrito de 
Andoas, menores de 5 años proce-
dentes del distrito de Andoas (2) y  
Cahuapanas (1). 

 
Perteneciente al distrito de Punchana (3144), San Juan Bautista 
(2237), Iquitos (1743), Urarinas (1421), Yurimaguas (1233), Conta-
mana (1114), Belen (1050), Trompeteros (890), Nauta (871), Barran-
ca (815), Manseriche (798), Andoas (758), Cahuapanas (670), Moro-
na (636), Ramon Castilla (627), Requena (489), Tigre (471), Pastaza 
(469).  
La T.I.A Regional es 24.00% x 1000 hab. 
La estratificación del riesgo por la T.I.A (x 1000) es como sigue: 
Alto Riesgo:  32 Distritos 
Mediano Riesgo: 18 Distritos 
Bajo Riesgo:   3 Distritos 
Sin Riesgo:  0 Distrito 
 
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 31.81% del total 
Regional. 
 


