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El presente Boletin considera la informacién de la vigilancia
epidemiologica de la semana epidemiolégica N° 15 del
presente afio

Ven y dame un abrazo! Conoce los cinco beneficios que tienen los
abrazos en nuestra salud

La especialista comenta que los abrazos sostenidos son beneficios para
el corazén , pues disminuyen la presion arterial y el ritmo cardiaco, sobre
todo en las personas que sufren de ataques de panico.

Los abrazos sostenidos son beneficios para el corazén , pues disminuyen
la presion arterial y el ritmo cardiaco. Foto: Pixabay.

Katty Gines

Actualizado el 27/03/2023 02:25 p. m.

Hace unos meses, un terapeuta me recomendd_abrazar un arbol cuando nece-
site llenarme de energia y tenga sentimientos encontrados y me funcioné. Lue-
go escucheé decir a otro especialista sobre la importancia de dar un abrazo a
una persona querida, pues algo espectacular sucede en nosotros y empeza-
mos a segregar la hormona oxitocina, encargada de reducir los miedos, el es-
trés, y ademas, de otros beneficios para nuestra salud. Pero, ;qué efectos po-
sitivos podemos encontrar en un abrazo fuerte con alquien que queremos?

¢, Por qué nos hace tanto bien? Aqui te lo contamos.

La psicologa de la Clinica Ricardo Palma, Antonella Galli comenta que la pan-
demia y el coronavirus han hecho que valoremos un poco mas algunas cosas
que antes no haciamos. Una de estas es una simple accién que genera afecto,
como abrazar, el cual trae consigo muchos beneficios para la salud; tanto fisico
como emocional, pues el abrazo es universal, significativo y brinda seguridad,
haciendo que el cuerpo entre en una sensacion de calma y bienestar al segre-
gar algunas hormonas como la serotonina o la oxitocina.

En esta nota, la especialista da cinco beneficios del abrazar:

PUBLICIDAD ]

1.- REDUCE EL ESTRES

Cuando se da un abrazo, se libera oxitocina, hormona relacionada al placer
que reduce el estrés y reduce la produccion de cortisol, la cual se produce en
altas concentraciones cuando se esta bajo situaciones de tension. Por otro la-
do, se activa la dopamina, generando sensacion de bienestar y energia, y final-
mente, la serotonina, encargada de dar buen humor.

2.- MEJOR EL SISTEMA INMUNOLOGICO

Estudios demuestran que las personas que reciben mas abrazos tienen un me-
jor sistema inmunoldgico, reduciendo la posibilidad de enfermarse o si eso pa-
sara , tendran sintomas mas leves.

3.- DISMINUYE EL RITMO CARDIACO

Los abrazos sostenidos son beneficios para el corazén , pues disminuyen la
presion arterial y el ritmo cardiaco, sobre todo en las personas que sufren de
ataques de panico.

4.- BRINDA SEGURIDAD

El abrazo esta relacionado con la sensacion contraria al peligro. Cuando hay
peligro, el sistema nervioso se activa, pero con un abrazo se genera una situa-
cion de proteccion.

PUBLICIDAD

5.- CUBRE NECESIDADES AFECTIVAS

Las personas naturalmente necesitan afecto y los abrazos con seres queridos
ayudan a cubrir esa necesidad de carifio.

La Direccién Regional de Salud Loreto esta interesada en recibir comentarios y sugerencias sobre el contenido del presente boletin.
Publicacion Oficial de la Direccion de Epidemiologia: Av. Colonial S/N, distrito Punchana, regiéon Loreto.
Teléfono: 065-251756 Anexos: 115-116 E-mail: epiloreto@dge.gob.pe

Pagina 1



https://trome.com/autores/
https://trome.com/familia/cinco-tecnicas-para-manejar-el-estres-como-reducir-estos-momentos-dificilespsicologia-noticia/
https://trome.com/familia/cinco-tecnicas-para-manejar-el-estres-como-reducir-estos-momentos-dificilespsicologia-noticia/

Cuadro N° 1.
Principales dafos y eventos notificados en la semana epidemiolégica (S.E) N° 15 del afio 2023. Comportamiento de
los casos acumulados de los afios 2022

Enfermedades Notificadas por Semana Epldemiolégica, Reglon Loreto,

Afio 2022- 2023 (SE 01415

DIAGNOSTICO (34567 N Biul g
1 DENGUESINSIGNOS DE ALARMA W M 3 B8 3\ I WM AWM AW N BE K
2 NALARIAPOR P, VIVAX 6 38 308 I %1 1B N6 39 4B M 30 M W IS5 B MR BB 6606
3 LEPTOSPIROSS T 12 1@ 100 15 130 200 316 38 30 30 2% M IR 17 20 BN &&
4 DENGUE CON SIGNOS DE ALARMA X5 BE X SNWH o8 83 8 W ¥ 9ua%
§ NALARIAP, FALOPARUM 8 8 3 A ¥ AN B NXHSH % BB U B KM %N
§ OFIDISMO b W Wos5 7 6W 82 XU WS M WK 98
T SFLISNOESPECFICADA ! 15 6 3 67 5 61 8 7T 433 B M RY
§ LEISHMANIASIS CUTANEA $ 5 3 8 ¢4 38 41521119 @3 2
§ HEPATITS § 175 2112216 412131 2 83 ®%
10 VARKELA SIN COMPLICACIONES 2 24159 k6 l I 8 @& %0
11 INFECCION GONOCOCICA i 11  J § 41 11 B W8 9%
12 MALARIA POR P, MALARIAE 3 d U3 % T4 1 5 W %8N
13 SELISMATERYA l { & & 2 1121211 0 B W
14 LEISHMANIASIS NUCOCUTANEA $ 2 11 1 11 I W %8
15 DENGUEGRAVE N U (Y 1 2 1 l 1w %%
16 MUERTE MATERNA DERECTA 1 1 1 11 5O %8
17 VARICELA CON OTRAS COMPLICACIO 3 l & W8 N
18 EXFERMEDADDECARRIONNODETRR | 1  H w6
13 INFLUENZA A HINL 1 1 13 W %4
20 SFLISCONGENITA l 1 1 o %8
21 MUERTE MATERNA INDIRECTA 1 l I W Ky
2 OXOCEUSMO ! 1 W u%
23 ESAVI- EVENTO ADVERSO POST VACUNAL 1 l ! W Ky
24 FEBRE D CHIKUNGUNYA l 1 %y
5 PARALISIS RACIDA AGUDA 1 1w %%
2% MEXINGITIS MENINGOCOCICA l 1w %%
71 MENINGIS TUBERCULOSS EN<S l 1o %%
2 ENFERMEDAD DE CHAGAS 1 100 1000

Totl generl oad | 20| 925 | 740 93 g6 098 1345 1395 1342312 091 o4s | 742 | g2 | 15150 100w

Hasta la SE 15~ 2023 se han notificado 28 dafios bajo vigilancia, de ellas, 3 representan el 85.80% (12,998/15,150), Dengue
sin Signos de Alarma (36,48%), Malaria Vivax (29.58%), Leptospirosis (19.74%)

En el presente cuadro se considera a los casos Confirmados y Probables de las enfermedades notificadas. Los casos Proba-
bles se van clasificando segun criterios técnicos vigentes.
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Hasta la SE 15-2023, se re-
portd 5,255 casos: 4,482
(85.29%) P. vivax, 748
(14.23%) P. falciparum 'y 25
casos de P. malariae (0.48%).
En el mismo periodo del 2022

. se reportaron 6,032 casos de
malaria, 777 casos mas que en
el presente afio. No se notifi-
caron defunciones a la fecha.
En el canal endémico se ob-
serva un descenso progresivo
en las ultimas semanas ubi-
candose entre las zonas de
SEGURIDAD Y EXITO.
Epidemiologica, 53 distritos
reportaron casos de malaria.
Los distritos que reportaron
mas casos son: Andoas (832),
Pastaza (715), Urarinas (586),
Trompeteros (470), Balsapuer-
to (381), Yavari (343), San
Juan Bautista (248), Napo
(244), Lagunas (168), Puncha-
na (154), Mazan (150), Tigre
(133), Morona (128),, Nauta
(115), Barranca (90), Manseri-
che (62), Iquitos (57), Yaquera-
na (50), Ramon Castilla (45),
Torres Causana (44), Alto
Nanay (40), Alto Tapiche ( 37),
Yurimaguas (27), Indiana (16),
Belen (13), Teniente Manuel

| Clavero (11), Jeberos (10),
, Soplin (10).
= . Segun la estratificacion de
-l riesgo se tiene:

Muy Alto Riesgo: 02 Distritos
Alto Riesgo: 14 Distritos
Mediano Riesgo: 13 Distritos
Bajo Riesgo: 13 Distritos

Sin Riesgo: 12 Distritos

o tagned 4 e v R 0 L 200 MDA TG AL WA

DENGUE

CANAL ENDEMICO DE DENGUE EN LORETO.
AROS 2022 (SE£.4 - 52) - 2023 (S£. 1-15)

T

Hasta la SE 15-2023 se reporté 6,444 casos de dengue: 2,509 (38.94%) son
confirmados y 3,935 (61.06%) son probables, en espera de su clasificacion
final. Se reportaron 5,526 (85.75%) casos Dengue Sin Sefiales de Alarma,
907 (14.08%) casos Dengue con Sefiales de Alarmay 11 (0.2%) casos de
Dengue Grave. Para el presente afio se incrementa 2.4 veces mas el repor-
te de casos (3,779) con respecto al mismo periodo del 2022. En las ultimas
3 semanas se observa un descenso progresivo y sostenido de casos, pero
aun se ubica en Zona Epidémica.

La T.ILA Regional es 606.570%x
100000 hab. Afio 2023

Hasta la SE 15 la Estratificacion
del Riesgo en distritos es como
sigue:

»Alto Riesgo: 41 Distritos
»Mediano Riesgo: 05 Distritos
»Bajo Riesgo: 0 distritos
»Sin Riesgo: 07 Distritos.

[I)-hnw&-m“ﬁ#ummﬁ”;dll.mhhw-m-’m‘

| Sagin of mapa de riacga, 41 distritos se sstrmifican como ato rieiga, § diarites an mediana reigo, v 7 Sstriton Sin rewga. |
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RESULTADO FINAL DE LA CAMPASIA DE NEBULIZACION ESPACIAL
EN LA CJUDAD DE IQUITOS DEL 27/02 AL 24/03/2023
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COBERTURA NEBULIZACION ESPACIAL EN LOS CUATRO DISTRITOS DE LA CIUDAD

DE IQUITOS DEL 28/02 AL 24/03/2023

80.0%
La mayor cobertura
PGS P i de viviendas
60.0% 57.8% : intervenidas en la
51.5% campafa de
50.0% nebulizacién
espacial fue el
40.0%
distrito de Belén
30.0% N6 A% 8. 9% e con 66.7% y el de
18.8% 9.9% N menor cobertura
20.0% 15.7% AR 23.4% fue el distrito de
10.0% Iquitos con 51.5%.
1.4% 0.8% 2.0’6. 2.2%
0.0% -— — — R
PUNCHANA aumros BELEN SAN JUAN
"% NEBULIZ, ™% CERR. ™ % RENUEN. = % DESH,
RESULTADO DE NEBULIZACION ESPACIAL
EN LOCALIDADES DE LA CARRETERA IQUITOS NAUTA DEL 20-24/03 2023
2 o ViV IEN DA FUMIGADAS % CASAS (7. REGISTR)
PRI, || S A price MART. | meowuz | coam prs. | meNuent & wnNmuLz, | scmr | wome | %mNues.
T N A T e s et
QUSTOMOMA 34 : 23.24, 23 I!‘Q :L‘! xui : ‘:g 5_9;;-.? ::_:: i-:i‘g 32
el IS o e s s e s e s s s s £
SANNOCHA 2 [ 23/03/2023 1378 [T 333 28 33 735 CET o83 | 3xs
s | 2a/03207 | 285 155 Ty 75 235 §690 | 2138 FYT
SANTACLARA 1 Y T e = = 3 T x Tas G20 B
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COBERTURA DE NEBULIZACION ESPACIAL EM )
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25 cobertura de intervencién con 81.4%
wo ., T TS, 723 gas 0 viviendas nebulizadas, seguido de |
w0 . bl Delfines y Pefia Negra, sin em
«.0 menor cobertura fue Santa
e registrando el 58.6 %, asimism
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& F T & & s la zonas periurbanas de la
& ef-*d' P & & & = P

—

=

REPORTE FINAL DE LA CAMPANA
NEBULIZACION FEBRERO-MARZO 2023
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CAMPARA NEBULIZACION FEBRERO MARZO
28 DE MARZO DE 2023
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Gevencia Regional da Salud Loreto I
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HCICLO DE TRATAMIENTO FOCALEN LA CIUDAD DF l(l(lll()‘.l)ll 22/3-10/4/2023

PSS secron FECHA mera |eeecciol s | carrmaas| OFtha0 Towl MRS o nap |%Cerr. %Desh.| %Ben. | sITUACION
nadas tados emtes
1 29/3.10/4/2023 3429 2813 1201 169 ny o 307a 11932 2915 5.5 2.7 0.3 AVANCE
BELLAVISTA 2 10/ 03-00/04/2023 2001 1480 sa1 34 39 3 1556 sEou 0%.1 2.2 2.8 a.2 AVANCE
NANAY 3 22/03 8/04/2023 2692 1852 942 288 78 17 2235 | 9286 816 12.2 R 0.7 AVANCE
a 24/03.05/03/202% 3047 2200 a5s 294 7 22 2699 | saus 552 111 29 0.8 AVANCE
rd 2N/ 03O/ I02 3 2997 2706 1140 arza ani an 2949 o493 778 16.1 4.4 1.6 CERRADO
e a 28/03 08/ 04/7023 2746 2072 1094 arza 92 64 2702 | 85653 | 767 17.5 34 2.4 AVANCE
ANTONIO el 247035 08/08/ 2028 20488 23111 1041 359 =1 35 2586 sass B1.6 139 3.1 1.4 AVANCE
0 |34/03-00/04/3023 3002 1160 631 o o o 1160 | acim | 1000 | 00 0.0 0.0 | AVANCE
11 22/03 28/03/2023 2651 2089 a7y a0z &1 aa 2616 | 10613 0.0 15.7 32 17 CERRADO
14 |27/03.05/03/2023 2719 3160 966 364 57 a1 2652 | woez B1a 137 | 33 15 AVANCE
MORONACO Ar 2oz ayox/zaz) 1 36x2 | 3183 | 872 | 388 | 96 | 30 | 3F76 | 10763 8S.3 b 1 S— T A 1.2 | SCERRADO
CHA 16 |22/03-05/04/ 2023 2961 2372 744 389 77 25 2863 | 10319 | 82.9 136 | 2.7 0.9 AVANCE
17 O/ 08-ON/ 04/ 2023 1509 Ton o o o 1505 o039 100.0 0.0 0.0 0.0 AVANCE
—21__|30roa-s/oa/z023 2120 | _we7 | aoe o | o 0| ®e7 | 3243 | 1000 | 00 | 00 | 00 | AvANcE |
22 2/03.04/04/ 2023 2830 2191 1102 aaz 106 ar 2791 | 9209 85 | 160 | 38 1.7 | CERRADO
CARDOZO 23 2?/0] B/ 04/2023 3710 2236 7m1 =0 = 2 2293 anio 097.5% 2.2 0.2 0.1 AVANCE
32 |22/03-04/04/2023 3820 3065 | 3133 El 123 23 2532 | 13731 | #6.8 81 | 3% 0.7 CERRADO
26 |23/05 10/0a/2023 sz 2453 ®14 144 56 18 s071 | 1ass | res a7 | 1m 08 AVANCE
Xt At 72 |22/03-08/04/7023 012 2339 877 as1 125 aa 2964 | 9630 789 352 | 42 1.7 CERRADO
m  |23/03.08/0a/2023 3429 2741 939 a61 376 41 3419 | 16219 | w02 155 | sa 1.2 CERRADO
30 |om/0e-on/0a/7023 aam 005 | as1 ) o o | 1005 | amss | w000 | 0o | oo 0.0 AVANCE
31 |27/03.03/04/2023 2529 a7s 187 o o o ars 1665 1000 | o0 | 00 0.0 AVANCE
5z n/:u O3/0a/2023 3260 2381 1108 539 ns s | s2m P 7a.a 168 | en 2.0 CERRADD
AMERICA 33 |2%/03-00/04/2023 aein 285 104 2 o o 287 1030 99.2 07 | oo 0.0 AVANCE
32 |23/03.08/04/2023 3453 2474 1085 550 0 36 2260 | 8577 75.9 169 | 6.1 11 AVANCE
3% |22/03-0a/0a/2023 nas 2043 1104 aan 278 as 2114 | smaza 72.8 160 | 9.9 16 | ceanApo
Bl pdd o 22/03-10/04/2023 78010| sS1145| 218sa| 6925|2211 658 61342| 296775 ssa | 113 | se 11

Aactualmente se tiene un avance de 80% de la Meta, con cobertura promedio de 83% hasta la fech
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TRATAMIENTO FOCAL REALIZADOS EN LOCALIDADES DE LA CARETERA 1QUTIOS
NAUTA REALIZADOS EN EL PRESENTETE ANO 2023

TRATAMIENTO FOCAL REALIZADOS EN LOCALIDADES DE LAS
PROVINCIAS REALIZADOS EN EL PRESENTETE ANO 2023

we | vie | e | wie | v | E § :

IPRESS FECHA i pon | Tot# [NResid. g ; H g

RANCOOCHA 16moa | 2 | L} 16 0 | a% 1B | 7o (25| 37|00
SANTACLARA 3qpf/2008 | 1572 | s36 | 30 | 186 | 1 | 287 | sue | 783 | 164 75 | of
SANTOTOMAS mappaasyaos| 3a7¢ | 1083 | on2 | 343 | @ | ass | oo | 76 (ma| 71|08
QUISTOCOCHA 151303203 | 3200 | 1371 | 139 | 25 | 20 | @55 | 113% | 659 | B0 | 57 | 04
cermgs AW/ | W6 | 59 | w6 | 3 | u | wEB | BE | 614 | 196 | 180 10
1303/ 203 o | a9 | &5 | 188 | 0 | 1637 [ 500 | 601 | 228 | 115 06

TOTAL 10821 | 080 | 3552 | 2350 | 115 | 35938 | R7 | &9 | 29| RS | 07

Cobertura de Inspeccién de vivienda en localidades de
la carretera lquitos Nauta feb-marzo 2023

e

73.9 753
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RUMOCOOHA SANTA CLARA SANTO TOMAS C

I ml'l

WETOCOCHA

601

DELFNES

Las mejores ccberturas se registraron en la localidad de Santa Clara con 75.3%
seguido de Rumochocha con 73 9% y Delfines solo se cobertura el 60%

= 3 CASAS =
- bl ]
B¢ -§<§§ RN
- s
(=] = < |
REGUENA | 12022023 | 92.1% | 395 | 1187 | 370 | 74 | 16| <s5s | 17949
AR C| 132822023 | 70.79% | 2416 | 420 | 875 | 77 [ so | 3418 | sso2
penas | 9200220235 | oso% | 198 | 312 | 25 | o | 1 | 1222 | s3s3
512522023 [ 94.4% | 2681 | 1247 [ 153 | 4 | 1| 2839 | 7s7s
NAUTA
1-93202% | ss4% | 2261 | 1416 | 281 | 12 | 5 | 2559 | 6675
TOTAL GENERAL v | E g |E|5|=2| B g

Cobertura de Intervencion de Control Focal en localidades de

1200%

100.0%

BOCN%

la Regién febrero a marzo 2023

a8 (e

22.1%
I i l

REQUENA

CABALLOCOCHA

rEsAS

Las mejores coberturas se registraron en la localidad de Pebas
98% seguido de Requenta con 92% y Caballococha solo se
cobertura el 70.7%

AVANCE DEL TRATAMIENTO FOCALPORELD.UN"02—20235.A. EN LAS PROVINCIAS DE LA REGION LORETO

VIVE NDAS COMTR T SIAS
Eambicommay 00 St g S ¢ 3 i ! - 3 Fouka an Fuomage | Faoha
Frovecn Do o = oo e e
Locdend 2 é 2 ! 8 g L3l |57 j I = 5 ﬁ x5
- B 4 5 -z =
ronas  [YeRMAGUAS [IPRESS NATMDAD w007 | 5177 | aaw | a0z | 12r | w7 2 1 | gz |xee| mrys | 2w | viw | oaw | 2w | roazes | swazes
rnzonas  |YURMAGUAS PRESS AGUAM RO 0923 268 | 2400 | w0 | w20 | 45 3 1002 | 177 | oas | shaem | et | s | 0w | 0w | wos2es | nos2es
o IPRESS ACLAS | -3 OCHO
) ; ) " 1 a
UCAYALI conTamans DE MAYO 785 | os | st sz | 1oz | a1 | sz | 220 | 200 | was| TES | 225N sl eidas | ouzxes | evsxos | savamn
DATEMN BARNANCA |C 5 SANLORENZO 12403 anot | aae | 10 o ® 140 2 w | 110 Aow | 1o O™ | 38w | 2w snazes | 2103203 k cesarrou
DATEM BARRANCA |C S SANLORENZO 12403 aar | ame] o] 2 8 290 P 10 | 418 Br0% | & | Ot | 2% | San BONHDS 0423
MAYNAY PUNCHANA  [Irmes seciavist a nanay 38612 20020 | 068 I 864 ] M0 51 270 10666 | 1244 | 3042 QIN| AN 0% 18% | N 220032023 2052003
IPRESS M ORONACOCHA, r
MATNAS IOLITOR BAN ANTONIO 77722 | soyor | wnom | wovr| zean | e | eas | e | a1ee [ ness| 5O M| oms | o | SIS e | anvaces
- I REES SAN JUAN
ik SANJUAN [ ERica 103528 | 7120 | o000 | 2587 s | o0 | 1267 | 12,000 | asas | oo | WEH| T | OF | 27N | IR ) vaws | 100s2ms
RAMON > . .
CASTLLA canarocociirresscasaococnn | oo | xos e aare | a5 | w0 | 7 | amss | 222 | azo [ 2| 2% orse | wim v ] s | 2snzies

Se observa un avance general de 81% del primer ciclo de control focal con una cobertura
general de 53.4% hasta la fecha se viene protegiendo a 239,183 habitantes en la region,

CANAL ENDEMICO DE LEPTOSPIROSIS EN LORETO.

N° Casos

ANOS 2022 (SE 01-52) - 2023 (SE. 1- 15)

o
T35 79NN ISITHNADB7TNNBITHNADASGTHE 13 67 MBS ITH20B5270MNBITNHO547650

Semanas Epidemiolégicas

Hasta la SE 15 - 2023 se reportd 2,990 casos de Leptospirosis, 201 casos confirmados (MAT) y 2,789 (IgM Reactivos) se
encuentran como Probables a espera de su clasificacién por Micro aglutinacién (MAT). En el afio 2022 se notificaron 578 casos,
se incrementd 2,412 casos mas que el afio 2022 en el mismo periodo. Los casos se mantiene en zona de EPIDEMIA.




Casos de Leptospirosis por distritos y semanas eplidemiolégicas,
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Hasta la SE 15-2023, 43 distritos han reportado casos; El! 84.01% se concentra en 07 distritos como son : San Juan
Bautista (28.39%), Punchana (11.07%), Nauta (9.80%), Iquitos (9.43%), Yurimaguas (9.00%), Belén (8.46%) y
Contamana (7.86%) .No se ha registrado fallecidos por Leptospirosis hasta la presente semana.

Resultados de Serologia y MAT para Leptospirosis SE. 01-15 2023

ELISA IgM Ene Feb Mar o0
general
INDETERMINADO 96 108 207 41
NO REACTIVO 230 301 554 1085
REACTIVO 292 442 749 1483
Total general 618 851 1510 2979

Valores de MAT_ (DIL 2 1/800) Ene Feb Mar Total
} INS o general
Caso confirmado (Tituo 21/800) | 8 12 27 47
INDETERMINADO |Caso Probable (Titulo <1/800) | 64 72 112 248
NO REACTIVO 15 16 8 39
Caso confirmado (Tituo 21/800) | 78 213 76 368
REACTIVO Caso Probable (Titulo <1/800) | 187 171 334 692
NO REACTIVO 24 37 102 163

Total general l | 377621 659 | 1867

ELISA igM del LRRL

b

Se recepcionaron y procesaron 2,979 muestras para el diagnéstico serolégico de Leptospirosis, donde el 49.78%
fueron Reactivos y 13.80% Indeterminados. 415 casos con diagndstico Confirmatorio segun la titulacion de la
prueba MAT (muestras provenientes de la Selva 21/800) y 940 con titulos menores.

Casos de Ofidismo por semanas epidemiolégicas y distritos,
3ién Loreto, SE 01-15- 2023
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Hasta la SE 15-2023, 39 distritos han reportados 172 casos de ofidismo; El 80.81% se concentra en 19 distritos siendo los
principales: Yurimaguas (11.05%), Balsapuerto (8.14%), Morona (5.81%) y Punchana (5.81%). No se han registrado fallecidos
por ofidismo hasta la presente semana.
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Hasta la SE 15 del afio 2023, 19 distritos presentan casos de TBC: EL 80.26% (187/233 casos) se concentran en 5 distritos:
Punchana, Iquitos, San Juan, Belén y Yurimaguas con predomino TBC pulmonar con confirmacion Bacteriolégica con 140
casos.

Numero de Muertes Maternas segun anos de ocurrencia y
Clasificacion Final. GERESA Loreto 2015-2023(SE. 15%)

#DIRECTA #=INDIRECTA =TOTAL
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Afos de Ocurrencia

Fusnrts: Direccdn de Epidemicicgia GERTZA Loreto- 2005-2023'Se ha conmderndo los casca de muertes matermas de clasificaciin drecta @ Nndirecta segun norma cnica.

"hasta el 16 de abrf 2023

Numero de Muertes Maternas segun tipos y distritos de procedencia
Loreto 2022-2023(SE. 15%)

% MUERTE ‘ 1
| MUERTE MATERNA MATERNA TOTAL POR TOTAL POR
PROVINCIAS DISTRITOS DIRECTA INDIRECTA DISTRITOS | DISTRITOS
f I t T | 2022 2023
| 2022 2023 2022 | 2023 |
1 |EMILIO SAN MARTIN | 1 | 1 1 |
Ca |SEQUENA [REQUENA I— ' _ 2 |
|ANDOAS T | 1 | 1 — 1
. |DATEM DEL [MANSERICHE | ) 1 ! 3
= |MARANON PASTAZA | 1 | | | 1
o MORONA | 1 1 1 1
G [PUNCHANA 1 1 [ [ 2 3 ;
o nuTos | 2y ! ! = !
‘MAYNAS |SAN JUAN BAUTISTA | 1 | 1 | 1 | 1
10 |BELEN _ - i 1 ! 1 — ! 1
1" |BALSAPUERTO | 1 | 1 Z) | 1
12 |ALTO AMAZONAS |JEBEROS | T ] 1
12 YURIMAGUAS 2 2 4 |
" |mariscaL -:2;\63“ casTuiA | 1 ] 1 | - | f : ‘: 1
i« |RAMON CASTILLA X050 o f = : : : : = :
17 [UCAYALIL |SARAYACU \ 1 1 1 ‘ 1
8 INA A
" lLorETO AL | v | | 1
19 TROMPETEROS | 1 1

Fusrmte: Dreccidn de Epdemicioga-GERESA Lomio- 2005-2025"Se ha conuidensdo los casce de musries matemas ce clasficacicn drecta @ ndrecta segen norma Mcnica “hasta o 16 de abr 2023



Porcentaje de Muertes Maternas segun lugar de ocurrencia. Region
Loreto. 2022 Y 2023(SE. 15%)

75.0% Intrainstitucional

2022: 23 MUERTES MATERNAS 2023: 08 MUERTES MATERNAS 25.0% Extrainstitucional
ox Domldllo
sl «./"
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Fueme Drecaionde Epdemiolage GERESA Loreto 2022 y 2023
"hasta el 16 de abrd 2023

Nuamero de Muertes Maternas segun Edad Quinquenal y Etapa de Vida. Regién
Loreto. 2022 y 2023(SE. 15%)

Edades 2022 2023 2023%
Edad Quinquenal 100%
10a 14 0 0 0.00
15a 19 7 0 0.00
20a 29 5 < 62.50
30a 34 7 1 12.50
35a39 4 2 25.00
40 a 44 0 0 0.00
45 g 49 0 0 0.00
Etapa de Vida 100%
14a 17 3 0 0.00
18a 29 9 S5 62.50
30 a 59 11 3 37.50
TOTAL 23 8

Fuerte Oreccdnde Epdemoioge- GERESA Loreto. 2023
*‘hasta ol 16 de abdl 2023

Nuamero y Porcentaje Muertes Maternas segun causas de fallecimiento.
Region Loreto. 2023(SE. 1-15%)

&
Causas del Fallecimiento 5 2Cad
N Yo

Causas Directas é 75.0
Hemorragias 3 37.5
Hipertensivas 2 25.0
Sepsis 1 100.0
Cavusas Indirectas 2 25.0
Apendicitis 1 12.5
Cardiopatia 1 12.5
Causas Incidentales 0 0.0
No hay casos 0 0.0

Total 8 100.0

Fuente: Dreccidnde Epdemicioga-GERESA Loreto. 2023 *hasta el 16 de abeil 2023



Nuamero de Muertes Maternas segin momento del fallecimiento y
clasificacion final. Regién Loreto. 2022 y 2023(SE. 1-15*%)

Clasificacién Final

Mome — Total e S
Falllecimi lirec ,.L_vf’j.xma -uﬁ_Loz:f s | Indirectas
Embarazo a 6 10 Embarazo 0o 1
Parto 3 0 3 Parto 2 0

8 2 10
Puerperlo = el i Puerperio
Total & Z3 Total

Fuame: Direccidn de Epidemioiogis - GERESA Loreto. 2022 y 2023

‘Paata ol 10 de abnl 2023

Porcentaje Muertes Maternas segun etnias. Regién Loreto.
2022 y 2023 (SE. 1-15%)

2022 2023

Fuente: Dreccién de Epdemciogle - GERESA Loreto 2022 ¥ 2023

‘haste ¢ 16 de ebwd 2023

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE MUERTES FETALES Y NEONATALES

NUMERO Y PORCENTAJE DE MUERTES FETALES SEGUN
CAUSAS BASICA, NOTIFICADOS AL SISTEMA DE VIGILANCIA CAUSAS BASICA, NOTIFICADOS AL SISTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA. GERESA LORETO SEN°1-SEN°15-2023

NUMERO Y PORCENTAJE DE MUERTES NEONATALES SEGUN

EPIDEMIOLOGICA. GERESA LORETO SEN°1-SEN°15-2023)

CAUSAS BASICAS DE MUERTES FETALES | NUMERO %
= CAUSAS BASICAS DE MUERTES NEONATALES = NUMERO | %
P20.9 - Hipoxia intrauternae no especificada 5 13.9
P00.9 - Feto y recien nacido afectados por afeccion 5 P28.5 - Insuficiencia respiratona del recien racido 11 224
materna no especificada 13.9 P36.9 - Sepsis bacteriana del recien nacidoe no especificada 5 10.2
P28.5 - Insuficiencia respratoria del recien nacido 4 11 PO7 2 - Inmaturidad exrema 4 82
:gg'r?e'n:;;z );rl:'er:a:i'd" afectados por trastornos 3 83 P07.3 - Otros recien nacidos pretermino 3 6.1
- P07.0 - Peso extremadamente bajo al nacer 2 41
Eu = SLINUR P G CBUM 11O SS)ECRORCR S 2 P29 9 - Trastormo cardiovascular no especificadoe originado
P22.9 . Dificultad respratoria del recien nacidoe no 2 . s ) ardpvase espechica g 2 41
especificada 58 en el periodo perinatal
enfermedades renales y de las vias urinarias de la P29.0 - Insuficiencia cardaca neonatal 2 4.1
madre 2 58 P01.1 - Feto y recien nacido afectados por ruptura prematura P 41
P00.8 - Feto y recien nacido afectados por otras de las membranas
afecciones maternas 56 Q32 .4 - Otras maformaciones congentas de los bronquos 1 20
P07.2 - Inmaturidad extrema 58 P36.2 - Sepsis del recien nacido debida a Staphylococcus 1 20
complicaciones maternas no especificadas del 1 aureus
embarazo 28 SUB TOTAL 33 673
SUB TOTAL 29 80.6 OTRAS CAUSAS 16 327
OTRAS CAUSAS 7 19.4
TOTAL % 1000 | [TOTAL 49 100.0

El 13.9% de las causas basica de muertes fetales notificados al sistema de
vigilancia epidemiolégica fueron por hipoxia intrauterina no especificada y por

afeccion materna no especificada cada una respectivamente

El 22.4% de las causas basias de muertes neonatales notificados al sistema de
vigilancia epidemiologica fueron por Insuficiencia respiratoria del recién nacido y
el 10.2% por Sepsis bacteriana del recién nacido

Pagina 6




VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE VIOLENCIA FAMILIAR

NUMERO DE EVENTOS DE VIOLENCIA FAMILIAR NOTIFICADOS
AL SISTEMA DE VIGILANGIA EPIDEMIOLOGICA GERESA LORETO.
2019 HASTA LA SEN"15.2023
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Desde el 2019 gue se reincia 1o Vigilancia de Violencia Familiar 3 sistermnma de vigilancia
epldemioldgica, se han reportado 2,139 eventos, el 37% e3 en mujeres, el 42% en las edades
de 30 a 59 afos de edad, seguida del 285% en |dvenes.

PUENTE: VIGILANCIA ESPECIAL NOTIWED - COC/OERESA LORETO

% VIOLENCIA FAMILIAR SEGUN TIPO DE VIOLENCIA,
NOTIFICADOS AL SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA,
GERESA LORETO. 2019 HASTA LA SEN"16-2023

[ 53% |
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Del 100 de eventos de violencia familiar, notificados al sistema de vigilancia
epidermicitgica desde los afos 2019 haste (e SE1% del 2023, el 53% fueron por violencla
palcoldgica, el 33% por viclencia fisca, el 45% de la violencia fisica fueron utilizando sus
proplo cuerpo (las manos, ples, codos, cabeza , otc,), ol 31% fueron por problemas
familiares, seguida de cedos (31%)

VIGILANCIA CENTINELA DE PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

NUMERO DE CASOS DE PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

NOTIFICADOS POR ESTABLECIMIENTOS DE SALUD CENTINELAS.

GERESA LORETO. 2019 HASTA SEN°15-2023

% INTENTOS DE SUICIDIOS SEGUN NIVEL DE INSTRUCCION,
NOTIFICADOS POR ESTABLECIMIENTOS DE SALUD
CENTINELAS . GERESA LORETO. 2019 HASTA SEN®15-2023
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Afos de ocurrencias

= SECUNDARIA

= SUPERIOR

= PRIMARIA
NINGUNO

En el 2019 s& inicia la Vigilancia epidemiologica de Problemas de Salud Mental (Intento de Suicidio, Depresion moderada/ Grave y Primer episodio Psicotico), vigilancia
que cuenta con 22 establecimientos de salud centinelas (8 Centros de Salud Mental, 04 hospitales, 03 IPRESS 1.3 y 07 IPRESS 1.4), El afio 2022 se incrementaron las
notificaciones de intentos de suicidios a 206, actualmente hasta la SE15-2023 ya se vienen registrando 80 eventos, el 60% de los intentos de suicidios ocurren en las
personas con nivel secundario y el 23% con nivel superior.

FUENTE: VIGILANCIA ESPECIAL CENTINELA/NOTIWEB— COC/GERESA LORETO
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TOTAL DE CASOS CONFIRMADOS — SEMANA EPIDEMIOLOGICA:
01-15 ANO 2023 (PRUEBAS MOLECULARES Y ANTIGENICAS)
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COBERTURA DE VACUNACION POR — CORTE 22/04/2023

COBERTURA VACUNACION CONTRA EL COVID-19 REGION LORETO

DATEM DEL MARARON
LORETO

MAYNAS

PUTUMAYD

REQUENA
mu‘g
| Yotal general

Corte: 22/04/2023 09:00 am Menor de 70%
Fusnte: REUNIS TO% of 85%
5% & mas
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-[ CASOS CONFIRMADOS POR SEMANAS EPIDEMIOLOGICAS. — SEMANA EPIDEMIOLOGICA: 01-15 ANO 2023

Total de Casos por pi ISgicn - Corte 22/ 04/ 2023

TOTAL HOSPITALIZADOS: 0 ]
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[ TOTAL 2020-2021-2022-2023 : 3,656 ]

a RESUMEN DE FALLECIDOS POR COVID 19 REPORTADOS EN LA I
REGION LORETO:

Afio 2020: 2,438 defunciones.
Afio 2021: 1,178 defunciones.
Afo 2022: 40 defunciones.
AfRo 2023: 0 defunciones.
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Total: 3,656 defunciones /




INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS EN <5 ANOS | |
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Hasta la SE. 15-2023, se han
reportado 26,956 episodios de
IRA en nifios < 5 afos: 1,381
(5.12%) en nifios menores de 2
meses; 7,885 (29.25%) en ni-
fos de 2 a 11 meses, 17,690
(65.63%) en nifios de 1 a 4
afios. En el canal endémico se
observa un ligero incremento
de casos en las ultimas sema-
nas, ubicandose entre las zo-
nas de ALARMA y SEGURI-
DAD.

Yurimaguas (2029), San Juan

Bautista (1599), Iquitos (1593),

Barranca (1562), Andoas (939),

Punchana (924), Contamana

(911), Ramon Castilla (804),

Belen (802), Cahuapanas

(798), Manseriche (629), Fer-

| nando Lores (617), Morona
(606), Sarayacu (593), Trompe-

| teros (569), Puinahua (534),

' Requena (518), Pastaza (518),
Urarinas (499), Nauta (472),
Napo (463), Balsapuerto (450),

Pebas (450), Mazan (422), Yavari (387), San Pablo (382), Maquia

(365), Lagunas (358), Indiana (342), Jenaro Herrera (317), Torres

Causana (285), Tigre (263), Emilio San Martin (220), Parinari (204).
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T.I.A Regional es 2283.75% x 10000 hab. (Pob< 5 afios).
La Estratificacion del Riesgo segun la T.I.A es como sigue:
Alto Riesgo: 39 Distritos

Mediano Riesgo: 11 Distritos

Bajo Riesgo: 03 Distritos

Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 18.24% del total de
atenciones Regional.

Defunclones por Neumonias en menores de 5 afos, segin lugar de
defuncion y distrito.Region Loreto, Afio 2022, S 152, 2023 (SE-01-15)

Wastala 5. 15 el 2023, ¢ han et 7 denciones de Nesmanis  Exvahesptalrisy 4 braositalaris, En s 2
| dtimas SE ha registrads 3 defunciones letrahospitalaras en ¢ grupo de edad de 1 2 4 afies: 2 Dehunciones procedentes de kos |
distritos de Penchana y Andoas respecthiamente y en |a SE 141 dehncion procedente del dlsirito de Yurimaguas. \

SINDROME DE OBSTRUCCION BRONQUIAL AGUDO

NEUMONIAS

R B Hasta la SE. 15 del 2023, se
han registrado 492 episodios
de Neumonia; 428 (87%) son
episodios de Neumonia y 64
(13%) son episodios de Neu-
monia Grave. Los casos de
neumonia muestran un com-
portamiento oscilante entre
semanas; en las ultima semana
se ubica en zona de SEGURI-
DAD.

Atenciones son Yurimaguas
(45), Contamana (30), Iquitos
(29), Belen (28), Nauta (28),
Urarinas (24), Morona (24),
Napo (22), Trompeteros (22),
Andoas (21), Punchana (18),
Pebas (18), Fernando Lores
(17), Requena (15), San Juan
Bautista (14), Ramon Castilla
(13), Barranca (13), Parinari
(12), Emilio San Martin (7),
Yaguas (7), Mazan (6), Yavari (6), Pastaza (6).

La T.l.A regional es 3.56%x 1000 hab. (< 5 afios).

La Estratificacion del Riesgo segun la T.I.A es como sigue:

Alto Riesgo: 21 Distritos

Mediano Riesgo: 09 Distritos

Bajo Riesgo: 06 Distritos

Sin Riesgo: 17 Distritos.

Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 18.08% del total de
atenciones Regional.

se han notificado 1,483
casos de Sindrome de
Obstruccion Bronquial/
ASMA en menores de 5

| anos; 457 (30.82%) episo-
dios en nifos menores de
2 afios y 1,026 (69.18%)

* en nifios de 2 a 4 afios, se
observa un incremento
progresivo en las ultimas
semanas ubicandose en
zona de seguridad.

Iquitos (422), San Juan
Bautista (379), Belen (262),
Punchana (101), Torres
Causana (63), Nauta (59),
Yurimaguas (11), Parinari
(10), Contamana (10), Na-
po (9), Requena (5), Fer-
nando Lores (1), Mazan
(1), Teniente Cesar Lopez
Rojas (1), Sarayacu (1).

T.I.A Regional es 125.64% x 10000 hab. (< 5 afios).

La Estratificacion del Riesgo segun la T.I.A es como sigue:
Alto Riesgo: 01 Distrito

Mediano Riesgo: 01 distritos

Bajo Riesgo: 13 distritos

Sin Riesgo: 38 distritos.

La ciudad de Iquitos reportaron el 78.49% del total de atenciones
Regional.
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ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA DISENTERICA

ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA ACUOSA
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Hasta la SE 15 del afo
2023, se han notificado
1,353 atenciones por Dia-
rrea Disentérica, de los cua-
les 122 (9.02%) atenciones
corresponde a <1 afo, 528

| (39.02%) atenciones de 1 a
4 afios y 703 (51.96%) aten-
ciones de 5 a mas afios. Las
dos primeras semanas los
casos se ubicaron en zona
de éxito para luego incre-
mentarse y mantenerse os-
cilante entre las zonas de
Seguridad y Alarma.

Ramon Castilla (227), Man-
seriche (188), Andoas (99),
Nauta (90), Yavari (84), Na-
po (70), Torres Causana
(63), Urarinas (47), Teniente
Manuel Clavero (43), Conta-
mana (41), Parinari (37),
San Pablo (36), Emilio San
Martin (35), Alto Tapiche
(28), Indiana (  23), Ma-
zan (23), Requena (22),
Sarayacu (22), Barranca (22), Yaguas (20), Yurimaguas (19), Putu-
mayo (17), Cahuapanas (16), Morona (12), Pastaza (12), San Juan
Bautista (10), Pampa Hermosa (10).

La T.I.A Regional es 1.27%x 1000 hab.

La estratificacion del riesgo segun la T.I.A (x 1000 es como sigue:
Alto Riesgo: 3 Distrito

Mediano Riesgo: 5 Distritos

Bajo Riesgo: 29 Distritos

Sin Riesgo: 16 Distritos

Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 1.18% del total
Regional.

No hay Defunciones por EDAs.

Hasta la SE.15 del 2023
se reportaron 17,517
atenciones por EDA’'s
Acuosas en la region
Loreto: 2,153 (12.29%)
atenciones en menores
de 01 afo, 6,611
(37.74%) atenciones de
01 a 04 afios y 8,753
(49.97%) atenciones de
05 a mas afios. Los ca-
sos se ubican entre Zona
de Seguridad. 3 falleci-
dos en nifios de 1 a 4
afios de la comunidad
del naranjal del distrito
de Andoas.

lquitos (1262), Yurima-
guas (1216), San Juan
Bautista (1166), Conta-
mana (747), Andoas
(737), Belen (707), Pun-
chana (654), Manseriche (631), Morona (604), Trompeteros (582),
Barranca (563), Nauta (540), Cahuapanas (523), Ramon Castilla
(515), Urarinas (479), Sarayacu (405), Napo (384), Requena (366),
Pebas (346), Fernando Lores (321), Yavari (304), Balsapuerto (291),
Pastaza (290), San Pablo (272), Puinahua (250), Jenaro Herrera
(246), Lagunas (244), Maquia (240), Putumayo (232), Teniente Ma-
nuel Clavero (230), Indiana (205), Torres Causana (202).
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La T.I.A Regional es 16.48% x 1000 hab.

La estratificacion del riesgo por la T.I.A (x 1000) es como sigue:
Alto Riesgo: 25 Distritos

Mediano Riesgo: 19 Distritos

Bajo Riesgo: 9 Distritos

Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 21.37% del total
Regional.
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